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JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO JOSÉ DE SÃO LÁZARO 
Município de Braga 

 
 
 

OPÇÕES DO PLANO E PROPOSTA DE ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2011 
 
 
 

 
Em cumprimento do que determina a alínea a) do nº. 2 do artigo 34º. da Lei nº. 
169/99, de 18 de Setembro, com as alterações que lhe foram introduzidas pela 
Lei nº. 5-A/2002, de 11 de Janeiro, a Junta de Freguesia de São José de São 
Lázaro elaborou e aprovou, em sua reunião de 27 de Dezembro de 2010, as 
opções do plano e a proposta de orçamento para o ano de 2011, documentos a 
submeter à aprovação da respectiva Assembleia de Freguesia, como 
determina o disposto na alínea a) do nº. 2 do artº. 17º. da legislação citada. 
 
 

INTRODUÇÃO 
 

Tornou-se já um lugar-comum afirmar-se que Portugal está em crise: crise 
económica, crise financeira, crise de valores. E, de facto, quem, nos últimos 
tempos, tem acompanhado os noticiários e as análises dos comentadores 
políticos, facilmente se apercebe de que algo de grave se abateu sobre este 
País e a sua gente; é o desemprego a crescer, são os cortes nas prestações 
sociais, no abono de família, no subsídio de desemprego, são os cuidados de 
saúde cada vez mais caros. Dizem-nos que são medidas para controlar o 
défice público, mas elas, as medidas, são direccionadas para quem pouco ou 
nada contribuiu para esse mesmo défice, isto é, vai pagar a crise quem, no 
fundo, para ela não contribuiu. 
O projecto de Orçamento do Estado para o ano de 2011 que o Governo 
entregou, em devido tempo, na Assembleia da República foi apresentado aos 
portugueses como o “remédio” que iria disciplinar as contas públicas e, por 
outro lado, relançar a economia; porém, parece querer disciplinar-se à custa 
dos cortes das dotações a transferir para as autarquias, já que estas são 
“contempladas” com reduções muito significativas. No que às freguesias diz 
respeito, todas elas sofrem uma redução de 8,6% relativamente à dotação do 
FFF (Fundo de Financiamento das Freguesias) de 2010; e se não for 
contemplada a verba que garanta a remuneração dos eleitos em regime de 
permanência, a redução prevista para a nossa Freguesia atingirá os 26,8%. 
 
Cinco cêntimos por habitante! O Conselho Directivo da ANAFRE 
(Associação Nacional de Freguesias) tomou posição, face à proposta de 
Orçamento do Estado para 2011, alertando para a redução especialmente 
penalizadora das freguesias, criando uma situação que afecta a capacidade de 
resposta às necessidades da população e arrasta muitas destas autarquias 
para a asfixia financeira. Aquele órgão dirigente da Associação Nacional de 
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Freguesias – de que faz parte também o presidente da JF de S. José de S. 
Lázaro – divulgou, a 20 de Outubro, um comunicado em que recusa «a 
inviabilização do funcionamento deste patamar do Poder Local», por via de 
uma redução de 8,6 por cento. Perante os números colocados pelo Governo na 
proposta de OE, a ANAFRE realça que «a dotação orçamental prevista no 
diploma em análise permite afirmar que, globalmente consideradas, as 
freguesias apenas disporão, para a sua actividade, de cinco cêntimos – cinco 
cêntimos – por dia, por habitante». 
Daí que o nosso próximo orçamento seja marcado por uma redução do FFF em 
cerca de € 11.000,00 (comparativamente com 2010), verba que naturalmente 
se reflectirá no orçamento das despesas.. 
 
Os tempos que se avizinham não se prevêem nada fáceis para o cidadão em 
geral e, em particular, para as famílias mais carenciadas e com menores 
recursos; será uma realidade a que deveremos estar atentos e para a qual se 
exigem medidas concretas. As situações de carência já conhecidas e as que, 
por certo, vão surgir irão merecer uma atenção especial deste Executivo, de 
forma a minimizar os efeitos da crise. O contacto que, no âmbito da 
componente de apoio às famílias dos alunos do ensino pré-escolar, tem sido 
mantido junto das comunidades escolares, dá-nos uma ideia das dificuldades 
que muitas daquelas famílias atravessam, algumas delas até para liquidarem 
as baixas comparticipações devidas pelos serviços de refeição e 
prolongamento de horário que lhes são prestados diariamente. Por outro lado, 
valer-nos-emos das parcerias e colaboração valiosas das estruturas sociais e 
sócio-caritativas existentes na Freguesia, tanto na identificação das situações 
como na forma de as solucionar. É justo aqui sublinhar o papel fundamental 
que tem sido desenvolvido pelos Centros Sociais e Conferências Vicentinas no 
apoio às situações de carência de muitas das famílias desta Freguesia, sendo 
de referir também a excelente colaboração que tem existido com esta Junta de 
Freguesia e com o seu Gabinete de Acção Social no acompanhamento e 
solução de muitas daquelas situações. 
 

* 
 
Em reunião de 29 de Setembro de 2010 por si convocada, foi entregue à 
Senhora Vereadora das Freguesias do Município de Braga uma listagem de 
assuntos que esta Junta achou por bem apresentar como contributo para as 
opções do plano do Município para o ano de 2011. É a seguinte a referida 
listagem: 
 
 
ASSUNTOS: 
 

� Edifício-sede da Junta de Freguesia. A CMB procedeu já à remodelação 
do espaço interior da sede, faltando alguns pormenores (arranjo da pala 
sobre a entrada, substituição das janelas do piso superior, abertura no 
pavimento para colocação de tapetes, rampa na entrada para 
deficientes). Impõe-se, com urgência, o arranjo da cobertura do salão 
polivalente (colocada pela CMB em 2008). As chuvadas do passado dia 
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17 infiltraram-se no tecto e danificaram já parte do mesmo, danificando 
também o sistema de detecção de fumos, rede telefónica e de internet. 

� Pavimentação do acesso que liga a Rua de Damão à sede da Junta 
(cerca de 50 metros). 

� Limpeza (manutenção) e revitalização do Rio Este (zona dos Galos, 
Casa do Rio, zona dos Pelames). Eliminação da construção, em ruínas, 
existente na margem direita do Rio Este, com acesso pela Rua de Santa 
Justa. Eliminação dos focos de poluição ainda existentes. 

� Requalificação do Sítio dos Galos. Há prédios sem as mínimas 
condições de habitabilidade e segurança. A CMB apresentou, há anos, 
um anteprojecto de requalificação que urge concretizar. 

� Complexo Habitacional do Picoto. Há habitações bastante degradadas 
que urge reparar. Alguns inquilinos não pagam as rendas com o 
argumento de que a Bragahabit não executa obras de conservação. 

� Novas instalações para o Arsenal Clube da Devesa. A actual sede (que 
se prevê seja demolida para concretização do plano previsto para o 
Monte do Picoto) não condiz com a dignidade de uma das principais 
entradas da Cidade. A Direcção do Clube deseja novas instalações com, 
pelo menos, o espaço que actualmente tem. Poderá, desde já, encarar-
se a hipótese de transferir aquela sede para uma parte do edifício de 
habitação e comércio, a construir ali perto, previsto no referido plano 
para o Monte do Picoto. 

 
 
OUTROS ASSUNTOS: 
 

� Túnel de acesso às garagens dos prédios da Alameda do Fujacal e 
Praça dos Arsenalistas. A CMB vinha procedendo, de há mais de vinte 
anos a esta parte, à substituição de lâmpadas e à limpeza do túnel; 
deixou de o fazer alegando tratar-se de um espaço privado. Ali vivem 
famílias (como inquilinos ou proprietários) de muito baixos rendimentos; 
a Braghabit tem ali subalugados a famílias carenciadas bastantes 
apartamentos. A segurança daquelas pessoas e seus bens recomenda 
que se mantenha o apoio da CMB. 

� Eliminação do ruído provocado pelas tampas metálicas das caixas (de 
saneamento, PT, TV Cabo?) existentes à saída do túnel da Avª da 
Liberdade. Desde a construção do túnel que os moradores se queixam 
do barulho provocado pelo contacto das viaturas com as referidas 
tampas, impedindo o sossego e a tranquilidade nocturnos. 

� Implementação de um sistema que vise a redução de velocidade 
automóvel na Rua da Deveza; os inúmeros acidentes recentemente ali 
verificados, até com vítimas mortais, exigem medidas em prol da 
segurança de automobilistas e peões. 

� Implementação de limitadores de velocidade na Rua do Fujacal e na Via 
da Falperra. 

� Maior atenção por parte da AGERE na limpeza de bermas e passeios, 
sobretudo nos aglomerados periféricos, eliminando ervas e arbustos que 
por ali proliferam e que dificultam a circulação de peões. 
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Esta listagem, idêntica a outras que têm sido apresentadas em anos anteriores, 
reflecte algumas das preocupações dos cidadãos de São Lázaro e foram já 
canalizadas para os vários departamentos da Câmara Municipal onde 
aguardam despacho e decisão superiores. 
 

*  
Para o ano de 2011, a Junta de Freguesia de S. José de S. Lázaro seleccionou 
um conjunto de acções nas quais vai colocar uma atenção especial. Assim, as 
linhas orientadoras dessas mesmas opções podem sintetizar-se da seguinte 
forma: 
 

� Edifício e instalações 
� Habitação, saúde, espaço público, trânsito e segurança 
� Educação, cultura, desporto e ambiente 
� Infância, Juventude, População Idosa 
� Intervenção social 
� Outras actividades 

 

* 
 

1. INSTALAÇÕES DA SEDE DA JUNTA 
 
Concluída a primeira fase das obras de remodelação da sede da Junta, com a 
abertura dos novos espaços em Junho passado, foi possível dotar os serviços 
com novas funcionalidades e um novo conceito de atendimento, mais 
personalizado e oferecendo melhores condições de comodidade para utentes e 
funcionários. Parece ser do agrado geral o novo atendimento! 
Uma segunda fase de trabalhos aguarda luz verde nos serviços competentes 
CMB; são trabalhos que se prendem fundamentalmente com a recolocação da 
cobertura e o arranjo da pala sobre a entrada e com a substituição do 
gradeamento das janelas do piso superior, com vista ao reforço da segurança 
das instalações. Acrescerá, ainda, a reparação dos danos causados pela 
intempérie de Setembro passado. 
 
 

2. HABITAÇÃO, SAÚDE, ESPAÇO PÚBLICO, TRÂNSITO, ESTACIONAMENTO 
E SEGURANÇA 

 
 

2.1. HABITAÇÃO 
 
Tem havido um crescente agravamento das condições de habitação de muitas 
famílias, quer pela degradação a que estão sujeitas as habitações, quer pelo 
número de pessoas que nelas habitam; estão neste caso muitas famílias que 
residem na zona do Fujacal e no Complexo Habitacional do Picoto. No caso 
dos apartamentos superlotados, a Junta de Freguesia continuará a controlar, 
através da base de dados dos residentes, o número de pessoas existente em 
cada habitação e encaminhará para a BRAGHABIT os casos de necessidades 
de habitação condigna. 
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Por outro lado, continuará a solicitar a intervenção da CMB para os prédios 
desocupados e em ruínas, muitos deles potenciais focos de marginalidade e de 
insegurança. 
 

2.2. SAÚDE 
 
A Junta de Freguesia continuará a fomentar acções de colaboração com as 
autoridades sanitárias e outras instituições, designadamente as Unidades de 
Saúde Familiar e os clubes desportivos, na divulgação e participação de 
campanhas e conselhos no que à saúde pública diz respeito, como 
caminhadas e promoção do exercício físico, campanhas anti-tabagismo, de 
vacinação, de protecção contra gripes, calor e/ou frio, etc..  
Serão feitos esforços no sentido da reactivação do posto de enfermagem que 
existiu no 1º. Andar do edifício onde está sedeada a Junta de Freguesia, como 
forma de disponibilizar aos cidadãos mais um serviço que promova a 
proximidade da prestação de cuidados de saúde. 
  

2.3. ESPAÇO PÚBLICO 
 
Como se sabe, nem sempre os espaços públicos da Freguesia se encontram 
nas melhores condições de manutenção, sendo certo que, em muitos casos, a 
degradação desses espaços é fruto da má utilização que deles fazem muitos 
dos nossos concidadãos; são exemplo disso o espaço interior da Praça dos 
Arsenalistas, o Tanque da Regueira, os parques infantis e muitos dos 
equipamentos e mobiliário urbano existentes ao longo das nossas ruas e 
avenidas. Assim, procuraremos actuar neste campo, nomeadamente através 
de: 
 

► Denúncia à CMB, à AGERE e à EDP das situações em que o espaço 
público esteja degradado; 
 

► Denúncia à CMB da existência de obras, licenciadas ou clandestinas, 
que possam afectar a qualidade dos espaços públicos; 
 

► Pedido de intervenção dos serviços de fiscalização da CMB e da 
Polícia Municipal nas situações em que não são respeitados os direitos dos 
cidadãos no acesso aos espaços públicos. 

 
 
    2.4. TRÂNSITO E ESTACIONAMENTO 
 
Nesta matéria, continuaremos a chamar a atenção da CMB para alguns pontos 
de conflito de trânsito e estacionamento existentes na Freguesia, 
designadamente na Rua Américo Ferreira de Carvalho, Travessa Conselheiro 
Lobato e Rua do Raio. 
De igual modo, insistiremos junto da CMB no sentido de que a Polícia 
Municipal ponha cobro aos estacionamentos abusivos e contrários à lei, em 
cima dos passeios, curvas e cruzamentos, potenciando acidentes e conflitos; 
estão neste caso a Praça Dr. Francisco Araújo Malheiro, as Ruas Sá de 
Miranda e André Soares e outras. 
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2.5. SEGURANÇA  

 
Nesta matéria, continuaremos a desenvolver as seguintes acções:   
  

► Efectuar o levantamento de todas as situações onde haja barreiras 
arquitectónicas que dificultem a locomoção de pessoas com deficiência e 
solicitar à CMB a sua eliminação; 
 

► Identificar e solicitar a correcção dos desníveis de rampas dos passeios 
para facilidade de locomoção dos cidadãos com deficiência; 

 
► Eliminar a barreira que dificulta a entrada de cidadãos com deficiência na 

sede da Junta; 
 
► Insistir com a CMB pela colocação de “bocas-de-incêndio” nos locais 

onde elas não existem, como é o caso da Travessa e Rua Nova do Couteiro; 
 
► Solicitar, novamente, a intervenção da CMB com vista à reparação do 

muro de suporte existente na Travessa do Fujacal, que ameaça ruir e, em 
consequência, fazendo desabar as garagens de um prédio da Avª. Imaculada 
Conceição; 

 
► Colaborar com os Serviços Municipais de Protecção Civil e o Conselho 

Municipal de Segurança nas suas áreas de intervenção; 
 
► Continuar a exigir da EDP a imediata reposição da iluminação pública, 

quando avariada, sobretudo nas zonas mais críticas e que potenciem a 
criminalidade; 

 
► Continuar a insistir pela colocação de lombas na Rua do Fujacal, de 

forma a reduzir a velocidade e os acidentes rodoviários, bem como solicitar a 
substituição das actuais passadeiras junto ao posto da REPSOL, na Rua 
Conselheiro Lobato, por passadeiras sobrelevadas à cota do passeio; 

 
► Solicitar maior atenção das “Estradas de Portugal” com vista à 

manutenção das vias localizadas nesta Freguesia, designadamente no que 
respeita à limpeza das bermas, como acontece na Avª. Dr. Viriato  Nunes, nas 
proximidades do Estádio 1º. de Maio.  

  
  
► Solicitar das autoridades policiais uma vigilância intensa das zonas onde 

proliferam os arrumadores de automóveis, normalmente marginais e 
consumidores de drogas associados a furtos em viaturas; 

 
► Solicitar das autoridades policiais e do S.E.F. o controle do movimento 

de imigrantes; 
 

► Solicitar a intervenção da CMB junto dos proprietários dos imóveis 
desocupados e em estado de degradação, de forma a acautelar a segurança e 
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a integridade física de quem passa ou reside nas redondezas; estão neste caso 
alguns prédios situados na Rua da Devesa; 

 
► Insistir com a CMB pela colocação de postes de iluminação pública no 

passeio sul da Rua 25 de Abril, entre a Avª. Da Liberdade e a Rua de Diu, à 
semelhança do que aconteceu no passeio norte; 

 
► Solicitar a presença do agente da PSP adstrito ao Programa 

“Policiamento de Proximidade” nos locais e zonas da Freguesia onde a 
segurança se torna mais precária; solicitar, igualmente, a presença das forças 
de segurança nos parques infantis, designadamente no da Rua de Diu, onde se 
juntam vários grupos de jovens estudantes usando e abusando dos 
equipamentos ali instalados para crianças. 

 
 
 

 
3. EDUCAÇÃO, CULTURA, DESPORTO E AMBIENTE 

 
3.1. EDUCAÇÃO 

 
No seguimento das linhas orientadoras dos anos anteriores, continuaremos a 
dar apoio às actividades dos estabelecimentos de ensino da nossa Freguesia e 
a promover iniciativas que, em consonância com as Direcções das Escolas e 
Agrupamentos, envolvam toda a comunidade escolar. Assim, propomo-nos: 
 
     ► Garantir a gestão da componente sócio-educativa do ensino pré-escolar 
(Jardins de Infância da rede pública), com o fornecimento das refeições do 
almoço e lanche e o prolongamento do horário (ATL); 
 
     ► Garantir a transferência de verbas para o expediente e limpeza das 
escolas do 1º. Ciclo do Ensino Básico e do pré-escolar; 
 
     ► Apoiar as escolas Secundárias, EB, 2, 3, do 1º. Ciclo e do Pré-escolar 
nas suas múltiplas solicitações; 
 
     ► Colaborar com as diferentes Associações de Pais existentes nas nossas 
escolas na dinamização de actividades lúdicas e educativas; 
 
     ► Cooperar, sempre que possível, em parceria com as Escolas, em 
projectos de natureza cultural e educativa que, pela sua natureza, fomentem o 
desenvolvimento das nossas crianças e jovens; 
 
     ► Prestar apoio aos alunos dos 9º. e 12º. anos de escolaridade, filhos de 
famílias carenciadas da freguesia, na preparação dos exames finais de aferição 
de conhecimentos/competências nas disciplinas estruturantes do respectivo 
currículo – Língua Portuguesa/Português e Matemática; 
 
     ► Promover um curso de Língua Espanhola; 
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     ► Participar no Conselho Geral do Agrupamento de Escolas André Soares;  
 
     ► Apoiar e acompanhar, por todos os meios, a comunidade escolar do 
Agrupamento de Escolas André Soares, em particular a sua Direcção e a 
Associação de Pais e Encarregados de Educação da EB 2,3 André Soares, na 
luta pela remodelação urgente da mesma Escola, cuja estrutura e estado de 
conservação nada condizem com o que se pretende seja uma escola moderna 
e de qualidade; foi já apresentado publicamente um projecto que tem em vista 
a requalificação total da Escola, mas tal não foi avante por dificuldades de 
financiamento. 
 

3.2. CULTURA  
 
No âmbito das actividades de apoio à Cultura, propomo-nos: 
 
     ► Apoiar a edição de publicações promovida por instituições e 
colectividades; 
 
     ► Promover a comemoração do dia dos padroeiros das duas paróquias da 
Freguesia; 
 
     ► Continuar a promover cursos de artes plásticas, informática e outros; 
 
     ► Apoiar o Grupo Folclórico da Cruz Vermelha Portuguesa, com sede na 
Freguesia; 
 
     ► Apoiar as actividades culturais programadas pelos Núcleos de Estágio 
dos Agrupamentos de Escolas, em especial do Agrupamento André Soares; 
 
     ► Estabelecer parcerias com o TIN-BRA – Grupo de Teatro Infantil de 
Braga para a produção de espectáculos e oficinas de teatro dirigidos não só a 
crianças e jovens, como também a idosos; 
 
     ► Continuar a organizar concertos musicais em colaboração com outras 
instituições, designadamente os concertos de Natal e da Páscoa (Semana 
Santa); 
 
     ► Continuar a lembrar à CMB a necessidade de requalificação do Sítio dos 
Galos, para a qual existe já um ante-projecto que prevê uma intervenção na 
margem direita do Rio Este no espaço compreendido entre a Avª. 31 de 
Janeiro e a Casa do Rio; 
 
     ► Manter actualizado o Sítio da Internet (www.saolazaro-braga.com.pt), 
com a inclusão das principais notícias e acontecimentos: 
 
     ► Disponibilizar o posto público Internet, gratuito, agora com quatro 
computadores, a todos os cidadãos da Freguesia, em especial àqueles que 
obrigatoriamente têm de contactar «on line» vários serviços do Estado 
(Segurança Social, Finanças, etc.).   
 



JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO JOSÉ DE SÃO LÁZARO - BRAGA 

       S.José de S.Lázaro • freguesia@saolazaro-braga.com.pt • 253 217234•   Pág.  10

 
     3.3. DESPORTO  
 
 
Como em anos anteriores, iremos apoiar as actividades das nossas 
associações desportivas, sobretudo as que têm nos seus planos a formação de 
camadas jovens, de acordo, aliás, com os protocolos já celebrados com cada 
uma delas: 
 
     - Arsenal Clube da Devesa 
     - Patrimonense Futebol Clube 
     - Grupo Desportivo André Soares 
     - Grupo Desportivo do Centro Cultural de Santo Adrião 
     - Pelames Futebol Clube 
 
Apoiaremos ainda: 
 
     ► a participação de crianças e jovens da Freguesia em torneios desportivos 
organizados por estes clubes e outras instituições, designadamente a CMB e 
Juntas de Freguesia, em períodos de férias escolares; 
  
     ► a realização de eventos desportivos que projectem a imagem da 
Freguesia para o exterior como, por exemplo, os torneios “Final Four” de 
basquetebol levados a efeito pelo GDAS; 
 
     ► a formação de equipas de futebol feminino e a sua participação em 
torneios; 
 
     ► as instituições que promovem o desporto adaptado para cidadãos com 
deficiência, como a Secção de Desporto Adaptado do SCB. 
 
 
     3.4. AMBIENTE 
 
No que ao Ambiente se refere, continuaremos a lutar pela concretização de 
alguns “sonhos” que já vêm do passado e que têm sido objecto de uma intensa 
luta que a Junta de Freguesia vem travando para os ver realizados. Estão 
neste caso a conclusão da segunda fase da revitalização do Parque da Ponte e 
a despoluição do Rio Este. Quanto ao Monte do Picoto, espera-se que o 
projecto para ele delineado não sofra os atrasos que outros projectos sofreram; 
espera-se, sim, que o Picoto deixe de ser, a breve prazo, um antro para 
utilizações marginais e venha a ser o local aprazível que os bracarenses 
anseiam. O plano delineado para o Monte do Picoto prevê a demolição da 
actual sede do Arsenal Clube da Devesa; tratando-se de uma instituição 
desportiva que tem prestigiado a cidade e a Freguesia de São Lázaro, esta 
Junta envidará todos os esforços no sentido de lhe serem garantidas novas 
instalações. 
 
     ► Parque da Ponte. Concluída a primeira fase das obras de revitalização, 
o Parque da Ponte é já uma referência da freguesia e da cidade, pois os 



JUNTA DE FREGUESIA DE SÃO JOSÉ DE SÃO LÁZARO - BRAGA 

       S.José de S.Lázaro • freguesia@saolazaro-braga.com.pt • 253 217234•   Pág.  11

bracarenses podem ali usufruir de um espaço agradável, com todas as 
condições para se tornar um sítio aprazível de lazer e de convívio.  
Nele foram já desenvolvidas algumas actividades de índole cultural e de 
convívio nas quais a Junta colaborou, designadamente no apoio logístico em 
parceria com a Associação de Reformados do Interior do Parque da Ponte. A 
experiência colhida vai, por certo, ser-nos útil para a realização de novas 
actividades, estas dirigidas preferencialmente para as camadas mais jovens da 
população. 
Esperamos que seja uma realidade a intenção da CMB, manifestada há alguns 
anos atrás, de fazer reviver as verbenas do S. João, no Parque da Ponte! 
 
     ► Rio Este. Tida como uma das prioridades da CMB, “a regularização, 
renaturalização e ordenamento do Rio Este" teima em não arrancar; sobre o 
respectivo projecto, esta Junta de Freguesia, em Março de 2009 e no âmbito 
da consulta pública a que o mesmo projecto foi sujeito, teve a oportunidade de 
referir que “é a todos os títulos louvável que a CMB se proponha, agora, 
enfrentar com alguma vontade política, as questões de fundo relacionadas com 
a reabilitação do Rio Este Y”. As recentes declarações da Senhora Vereadora 
do Ambiente da CMB levam-nos a acreditar que a concretização deste projecto 
estará para breve! Se assim não for, os bracarenses continuarão a andar de 
costas voltadas para o seu Rio! 
No que diz respeito à limpeza do leito e das margens do Rio Este, a Junta de 
Freguesia continuará a apelar aos Serviços da Câmara e da AGERE para a 
resolução dos problemas pontuais que, ciclicamente, surgem ao longo do curso 
em que o Rio Este atravessa a nossa freguesia; é que, no final de cada cheia, 
todo o Rio Este é um depósito de lixo, muito dele fruto da má consciência cívica 
dos cidadãos. 
 
Ainda em relação ao Ambiente, propomo-nos:  
 
     ► Continuar a sensibilizar os donos de canídeos para a recolha dos 
dejectos dos animais; 
  
     ► Insistir com a AGERE para que sejam substituídas algumas das 
papeleiras instaladas, uma vez que, não só por deficiência de fabrico como 
ainda por efeito de actos de vandalismo, não suportam os resíduos sólidos, 
deixando aqueles lugares com aspecto imundo; 
 
     ► Manter a colaboração com a Divisão do Ambiente da CMB no concurso 
“Braga Florida”, nas modalidades “varanda mais florida” e “janela mais florida”; 

     ► Continuar o combate ao ruído, sobretudo o que é provocado nos bares 
nocturnos e estabelecimentos similares e que põe em causa o sossego e o 
descanso nocturno dos cidadãos; 

     ► Solicitar a remoção das viaturas abandonadas na via pública, já que 
constituem um atentado ao ambiente e à estética das nossas ruas e praças. 

     ► Solicitar da AGERE a limpeza periódica das sarjetas nas várias ruas da 
freguesia, de forma a que possa haver um normal escoamento das águas 
pluviais; estão neste caso as Avªs. da Liberdade e 31 de Janeiro (junto à Ponte 
do Rio Este) e as Ruas de Damão e Diu.   
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4. INFÂNCIA, JUVENTUDE E POPULAÇÃO IDOSA 

Das acções a desenvolver junto das camadas jovens da Freguesia, 
destacaremos as que vão no sentido da ocupação dos tempos livres desses 
mesmos jovens, quer sejam da nossa iniciativa, quer sejam de parceria com 
Escolas ou Instituições. Neste mesmo âmbito, a Junta de Freguesia aceitará a 
colaboração das Instituições e Colectividades que, mediante condições a 
protocolar, estejam vocacionadas para a oferta de actividades propiciadoras de 
ocupação de tempos livres das nossas crianças e jovens. 
Dentro deste princípio, destacar-se-ão as seguintes actividades: 
 

�  Colaboração com a CMB, sempre que solicitada, nas actividades 
preparatórias de Braga – Capital da Juventude 2012; 

� Realização do Dia Jovem S. Lázaro, na sua 9ª edição, direccionado para 
os alunos dos ensinos básico e pré-escolar. Trata-se de uma actividade 
lúdico-formativa, com a parceria da Secção Desportiva do Centro 
Cultural e Social de Santo Adrião, que inclui apresentações de trabalhos 
de ginástica rítmica, jogos de capoeira, trabalhos de percussão, pinturas 
faciais, etc., para além das brincadeiras com insufláveis. Contar-se-á 
também com a colaboração dos alunos dos cursos de ciências da saúde 
do ISAVE no controlo do peso (obesidade), pressão arterial, etc.; 

� Comemoração do Dia Mundial da Criança junto das escolas do 1º. Ciclo 
e do Pré-escolar, com a oferta de lembranças;  

� Participação e apoio nas festas de Natal das Escolas; 
� Estabelecimento de protocolos com os clubes desportivos da freguesia 

para apoio a acções com as camadas mais jovens; 
� Apoio e divulgação do Programa “Férias de Verão”, da CMB:; 
� Organização de actividades de ocupação de tempos livres para pessoas 

idosas, como visitas a localidades e monumentos, convívios, ateliês de 
pintura, artes decorativas, bordados, etc.: 

� Dedicar uma particular atenção aos Idosos, sobretudo os que se 
encontram em maior solidão, promovendo: 

 
• Comemoração do Dia do Idoso, a 1 de Outubro 
• Passeios/convívios a locais de interesse turístico, cultural e religioso 
• Colónia balnear durante dez dias 
• Comemoração do Dia dos Avós 
• Oferta de lembranças por ocasião do Natal e em outras 

comemorações 
• Prestação de auxílio através do agente do Policiamento de 

Proximidade, no âmbito do Programa ISIM (Iniciativa Segurança 
Idade Maior) 
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5.  INTERVENÇÃO SOCIAL 
 
Como se disse no início, o próximo ano de 2011 vai exigir da nossa parte um 
esforço acrescido no que diz respeito à detecção, identificação e resolução de 
situações de carência das famílias e cidadãos. As medidas entretanto 
anunciadas de cortes nas prestações sociais, o número de desempregados 
que, segundo as estimativas, continuará a crescer, a redução do poder de 
compra das famílias, são algumas das razões pelas quais se poderá avizinhar 
um ano difícil a exigir uma intervenção pronta e eficaz desta Junta de 
Freguesia. 
Assim, à semelhança do que, neste domínio, tem sido feito em anos anteriores, 
procuraremos privilegiar as parcerias com as estruturas de apoio social que 
integram a Comissão Social de Freguesia; haverá um permanente contacto 
com estas estruturas de forma a ter-se um conhecimento, tanto quanto possível 
actualizado, da situação social da Freguesia, identificando os casos que se 
mostrem de mais urgente acompanhamento e atenção. Assim, propomo-nos: 
 
     ► Identificar, por todos os meios ao nosso alcance, as famílias com 
carências económicas que necessitem de apoio; 
 
     ► Fomentar as parcerias com as várias instituições que integram a 
Comissão Social de Freguesia, designadamente os Centros Sociais, as 
equipas sócio-caritativas das Conferências Vicentinas, a Santa Casa da 
Misericórdia, a Cruz Vermelha Portuguesa e outras instituições de 
solidariedade social;  
 
     ► Articular com estas instituições o apoio a prestar às situações de 
comprovada carência, dotando-as de meios financeiros para acorrer a tais 
situações; 
 
     ► Promover acções de parceria com o Centro Cultural e Social de Santo 
Adrião com vista à utilização das suas Loja e Cantina Sociais por pessoas 
carenciadas da Freguesia; 
 
     ► Continuar a gestão da componente social de apoio à família (refeição do 
almoço, lanche e ATL) nos Jardins de Infância da rede pública, privilegiando as 
famílias dos alunos mais carenciadas; 
 
     ► Garantir o funcionamento dos jardins de infância nas pausas lectivas, de 
forma a facilitar a vida das famílias durante esses dias; 
 
     ► Colaborar com as estruturas de apoio às minorias étnicas no combate à 
exclusão social; 
 
     ► Participar nas acções de combate à pobreza e à exclusão social, 
integrando a REAPN (Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal); 
   
     ► Promover uma colónia de férias para crianças filhas de famílias 
carenciadas; 
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     ► Cooperar com as estruturas de combate e prevenção da 
toxicodependência e da marginalidade; 
 
     ► Continuar o apoio logístico ao Grupo Passo Certo dos Alcoólicos 
Anónimos (AA); 
 
     ► Prestar apoio, através do Gabinete de Acção Social, à população 
desempregada, fornecendo todas as informações sobre ofertas de emprego e 
acções de formação, bem como na elaboração dos “curricula”; 
 
     ► Promover acções de formação em economia doméstica e familiar 
destinadas às famílias vítimas de sobre-endividamento, por recurso exagerado 
ao crédito bancário, e nas quais se verifica um contínuo descontrolo da gestão 
financeira familiar; 
 
     ► Promover a criação de um gabinete de psicologia e de aconselhamento 
familiar; 
  
     ► Prestar apoio às famílias e cidadãos nas relações com a Segurança 
Social, sobretudo na resposta on line aos pedidos de informação. 
 

 
6. OUTRAS ACTIVIDADES 

 
Com o propósito de dar mais vida e animação a alguns dos espaços públicos, a 
Junta de Freguesia realizou, em Setembro último, uma primeira actividade, na 
Praça dos Arsenalistas, a que chamou Primeira Noite de Fados de São Lázaro, 
na qual participou um conjunto de artistas de renome, alguns dos quais nossos 
residentes. A iniciativa foi saudada com palavras de estímulo pelas centenas 
de pessoas que a ela assistiram e tornou-se o ponto de partida para novos 
eventos, quer culturais quer recreativos. Assim, propomo-nos 
 

• Reabilitar a Praça dos Arsenalistas, solicitando a colaboração da CMB e 
da AGERE para a realização dos trabalhos de manutenção do espaço, 
tornando-a num ponto de lazer e de convívio; 

• Promover a realização de espectáculos, entre os quais a Segunda Noite 
de Fados de São Lázaro; 

• Promover um evento, com a duração de um dia, denominado “Fujacal 
em Festa” direccionado sobretudo aos jovens e crianças da zona e com 
a parceria da Escola e da Associação de Pais do Fujacal; 

• Apoiar os cidadãos da Freguesia no preenchimento e envio das 
declarações electrónicas de IRS. 
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CONCLUSÃO E PROPOSTA 
 
São estas as opções traçadas por esta Junta de Freguesia para o seu plano de 
2011. Elas reflectem a preocupação que sempre tem norteado este executivo: 
representar e defender os legítimos interesses dos cidadãos de S. José de S. 
Lázaro. Espera-se, assim, que este documento mereça a aprovação dos 
membros eleitos para a Assembleia de Freguesia. 
 
A proposta de orçamento para o ano de 2011, anexa ao presente documento, 
aponta para uma distribuição equilibrada dos fundos e receitas próprias a 
cobrar e a sua execução será pautada por critérios de rigor e transparência, 
dando-se a conhecer à Assembleia de Freguesia, periodicamente, o balancete 
do controle orçamental das receitas arrecadadas e das despesas realizadas. 
 
É o que à Junta de Freguesia cumpre apresentar nos termos da alínea a), nº. 
2, do artº. 34º. da Lei nº. 169/99, de 18 de Setembro, com as alterações que 
lhe foram introduzidas pela Lei nº. 5-A/2002, de 11 de Janeiro. 
 
 
Braga, 27 de Dezembro de 2010. 
 
 
 
 
O PRESIDENTE, ________________________________________________ 
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O TESOUREIRO, ________________________________________________ 
 
A VOGAL, ______________________________________________________ 
 
A VOGAL, ______________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


